
　　　　

7 年 4 月 16 日

8 時 30 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念   子供から大人まで、全ての人にフィットネスを提供致します。体の問題を根本から解決していきます。

事業所名 Functional Training Center　土浦店 作成日支援プログラム

　主に作業療法士が担当しております。子供の発達に必要な探索動作から物の理解、使用方法などを指導し、生活行為が上手に行えるように練習を行います。また、集団での活動において
のルールの理解や場面に則した活動が行えるように活動を支援致します

　主に言語聴覚士が担当しております。発達検査なども施設内で行い、お子様の状態に合わせた名称の理解と言語によるコミュニケーション能力の獲得、またサインや絵カードといった非
言語ツールを利用した代替コミュニケーション手段の指導などを行います。

　主に支援員（保育士・教員・児童指導員など）が担当しております。集団生活を行う上での必要なスキルの獲得や、他施設児や兄弟児などとの関わり、所外活動や季節イベントにあわせ
た社会活動などを体験・経験できるよう支援していきます。

支援方針 　社会生活を営む上で必要となりうる行為・動作・関わりについて、ハンディとなっている部分を適切に評価し、解決方法をご提案・支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 毎月、季節に合わせたイベントの実施（運動会、夏祭り、クリスマス会など）や、屋外活動（お花見、プールなど）などを行っていきます。

家族支援
　家族の子育てや関わりに関する困りごとへの相談援助や保護者同士の交流（家
族会など）の機会などを提供しています。

移行支援
　進路や進学、通園・通学など具体的な移行や将来的な移行を見据えた、
子供の発達の評価・支援などを行っていきます。

地域支援・地域連携
　保育所や学校、病院などとの情報連携や調整、環境調整や生活支援に関する相
談援助などを行っていきます。

職員の質の向上
　支援の質の向上を目指し、職員研修やカンファレンスなどを用いた知
識・技術の向上や情報共有を行っていきます。

支　援　内　容

　施設に看護師を配置し利用時の健康チェックから施設内の安全管理を行っています。日々の健康状態についての相談や、生活リズムや生活習慣へのアドバイスなど行っております。ま
た、医療的ケアがある方への介助方法やケアの手技の指導も担当しております。

　主に理学療法士が担当しております。日常生活に必要な動作の基本となる姿勢や動作の指導や練習、装具や福祉用具等のチェックやアドバイス、生活動作に必要な可動域や感覚などの改
善、代替動作の獲得を図ります。夏場には水中運動なども行っております
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